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Toni Pérez conoci6 ayer la convocatoria con la seleccion espafiola JAVIER ALBORES

El Liceo golea al colistay
mete presion al Barcelona

Carballeiray Josep Lamas anotaron por partida doble

poco después con un tanto de
Oriol Vives, aunque el drbitro se
lo anot6 a Serra en propia meta.
Eduard Lamas, de nuevo Vives y
Jordi Bargalld sentenciaron con
tres goles en un minuto. Por si
fuera poco, Carballeira hizo el
quinto antes del descanso.

En la segunda mitad, mds de
lo mismo. Josep Lamas se unié a
la fiesta con un doblete para su
cuetna particular y Carballeira
repiti6 para un 1-8 lapidario. El
Tordera aprovech¢ la relajacién
en los minutos finales para ma-
quillar el marcador con tantos de
Grima y Torner. El Liceo se acos-
té como lider y suefia con una
sorpresa en Alcoy. m

REDACCION
A CORUNA
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El Liceo no fallé en su visita al co-
lista Tordera y es el nuevo lider
de la Ok Liga. Eso si, a la espera
del encuentro que enfrentara
hoy al Barcelona ante el Alcoy en
tierras alicantinas. Los verdiblan-
cos se impusieron con contun-
dencia y metieron presién a su
maximo rival por el titulo.

Una vez mas, y ya son dema-
siadas, el equipo corufiés empe-
z6 por detras en el marcador.
Tras diez minutos sin goles y con
nueve faltas, Martos abrié la
cuenta para el Tordera. Fue un
espejismo. El Liceo reacciond

TORDERA: Jordi L6pez; Martos, Al-
drich, Cuencay Serra -cinco inicial-,
Carles Torner, Castafié, Grima y Enric
Nufiez.

LICEO: Grimalt; Josep Lamas, Eduard
Lamas, Jordi Bargalld, Toni Pérez
-cinco inicial- Vives, Candamio y Car-
balleira.

GOLES: 1-0, min.11: Martos. 1-1, min.14:
Serra, en propia puerta. 1-2, min.17:
Eduard Lamas. 1-3, min.17: Vives. 1-4,
minJ7: Jordi Bargallé. 1-5, min.25:
Carballeira.1-6, min.32: Josep Lamas.
1-7, min.33: Josep Lamas, de penalti.
1-8, min.42: Carballeira. 2-7, min.42:
Grima. 3-7, min.47: Torner.

ARBITROS: Gémez y Sandoval.

CANCHA: Pabell6n Parroquial de Tor-
dera (Barcelona). Unas 200 personas.

SELECCION ESPANOLA

Toni Pérez y Eduard Lamas,
en la Copa de las Naciones

SENTENCIA FIRME
EDUARDO LAMAS,
CONDENADO

El presidente del Hockey Club
Liceo, Eduardo Lamas, conocid
la sentencia firme por la que es
condenado por "“un delito de
violencia doméstica y de géne-
ro a cumplir las penas de cua-
tro meses a dieciséis dias de
prision”. El ex Secretario Xeral
para o Deporte deberd acatar
una orden de alejamiento con
la victima, que ademas debe
ser indemnizada.

la seleccién absoluta, en una
cita que servira para definir el
equipo que representara a la se-
leccion en el proximo Mundial,
del 20 al 27 de junio en La Ro-
che sur Yon (Francia).

En la Copa de las Naciones,
Espafia estd encuadrada en el
grupo A junto a Portugal, Ale-
mania y Suiza. # REDACCION

Losliceistas Toni Pérez y Eduard
Lamas recibieron ayer la llama-
da de la seleccién espaiiola para
participar en la 662 edicion de
la Copa de las Naciones, que
como cada afio de Mundial se
celebra en Montreux (Suiza),
del 1 al 5 de abril.

Toni Pérez y Eduard Lamas
vuelven a una convocatoria de

VELA

Toro y Sarasola ya se
encuentran en Mallorca

Tras una semana de entrena-
mientos en aguas coruiiesas, la
tripulacién del barco ‘A Corufia
2015’ compuesta por las gallegas
Sofia Toro y Laura Sarasola, viaj6
destino Palma de Mallorca y per-
manecerd concentrada alli hasta
el préximo 5 de abril para dispu-
tar el ‘Trofeo Princesa Sofia’, que
se celebrara del 28 de marzo al 4
de abril en aguas de la bahia ma-
llorquina. Previamente, el equi-
po participara en la regata ‘Are-
nal Training Camps Trophy’, que
se disputa desde mafiana y hasta
el domingo en las mismas aguas.

El equipo realizard hoy una
sesidén de entrenamiento para
preparar el debut en la primera
de las regatas, que se producira
mafiana a las 11.00 horas. La
‘Arenal Training Camps Trophy’
es una regata de entrenamiento
que les permite a los equipos pro-
bar el campo, los materiales y
competir con tripulaciones de ni-
vel internacional.

Este ultimo punto es clave
para el entrenador del equipo, el
corufiés Jano Toro: “Los entrena-
dores siempre intentamos repro-
ducir en los entrenamientos las
condiciones y circunstancias que
se producen durante la competi-
cién, pero esto no siempre es fa-
cil. En el mundo de la vela las re-
gatas se producen en un
ambiente cambiante, y se compi-
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Sofia Toro y Laura Sarasola estrenan patrocinador

te con rivales que estan en cons-
tante evolucién lo que dificulta
aun mas la toma de decisiones,
pOr eso para nosotros es impres-
cindible participar con frecuen-
cia en competiciones de cali-
dad”.

Para Sofia no es sélo una rega-
ta de entrenamiento: “Nuestro
principal objetivo es conseguir
estar concentradas y atentas du-
rante todas las mangas, esto nos
facilitara una adecuada toma de
decisiones, si lo conseguimos es-
taremos compitiendo con las me-
jores. Tenemos la oportunidad
de competir en una flota de alto
nivel y en el mismo campo de re-
gatas que acogera el Trofeo Prin-
cesa Soffa, por eso pese a ser una
regata de entrenamiento tene-
mos que competir como si fuera
una prueba de la Copa del Mun-
do. Es la manera de estar prepa-
radas para cuando asi lo sea”.

“Desde que comenzamos la
temporada hemos sumando mu-
chas horas de entrenamiento, en
tierra y en el agua. En las dos
competiciones que participamos
hemos obtenido buenos resulta-
dos, pero cometimos algunos
errores, por lo que tenemos mar-
gen mejora.. Debemos de inten-
tar ser regulares, y si no comen-
temos grandes fallos estaremos
arriba”, explicé la tripulante Lau-
ra Sarasola. # s.cC.

SUSY SUAREZ



